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Zápis 

Z 12. zasedání Seniorského senátu města Č. Budějovice 2022-2026 

 konaného dne 11. 3. 2026  

Přítomni: dle prezenční listiny 

Uvítání, Prezence. 

Program: 

1. Zdravotnictví v regionu, aktuální situace ve zdravotnictví Jihočeského kraje, 

Mgr. Ivana Turková, vedoucí odboru zdravotnictví 

2. Informace o bytech zvláštního určení a seniorském bydlení v Českých Budějovicích, 

Správa domů s.r.o., Mgr. Petr Šindelář, jednatel 

3. Diskuze a různé, přijaté dotazy členů seniorského senátu 

Průběh jednání:  

Jednání zahájila a řídila předsedkyně Ing. Irena Lavická. V úvodu představila program 

seniorského senátu a přivítala všechny hosty. 

Zdravotnictví v regionu 

Paní Mgr. Ivana Turková, vedoucí odboru zdravotnictví Jihočeského kraje, představila činnost 

odboru, jehož náplní je především vydávání oprávnění zdravotnickým zařízením, provádění 

jejich kontrol, přijímání a řešení stížností na poskytovatele zdravotní péče a také role správce 

a ochránce zdravotnické dokumentace. 

Vedoucí odboru prezentovala projekt Online Jihočeské pohotovosti, jehož cílem je zajistit 

dostupnost zdravotní péče v hůře dostupných regionech a zároveň snížit zátěž lékařské 

pohotovostní služby. V rámci prezentace představila hlavní výhody služby, mezi které patří 

rychlejší dostupnost péče a efektivnější využití kapacit lékařské pohotovostní služby, a zmínila 

také webové stránky, kde najdete veškeré informace.  https://www.jihoceskapohotovost.cz 

Mgr. Ivana Turková také zmínila možnost vyhledávání nového lékaře prostřednictvím 

Národního registru poskytovatelů zdravotních služeb, který umožňuje veřejnosti dohledat 

aktuální přehled dostupných ordinací a poskytovatelů dle oboru, lokality či dalších parametrů.  

https://www.jihoceskapohotovost.cz/
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Služba je dostupná na webových stránkách: Úvod - Národní registr poskytovatelů zdravotních 

služeb  

Zároveň připomněla senátorkám a senátorům, že lze využívat i služby méně vytížených 

nemocnic v kraji, které mohou nabídnout kratší čekací doby a širší dostupnost péče.  

Informace o bytech zvláštního určení a seniorském bydlení v Českých Budějovicích  

Pan Mgr. Petr Šindelář, jednatel společnosti Správa domů s.r.o., představil byty zvláštního 

určení (dříve označované jako byty s pečovatelskou službou – dnes si pečovatelské služby 

zajišťuje každý nájemník samostatně). Uvedl, že existují dva typy bytů: bezbariérové a určené 

pro seniory nebo osoby se zdravotním postižením či omezením. V Českých Budějovicích 

je aktuálně 289 bytů zvláštního určení. Hlavním rozdílem oproti běžným nájemním bytům 

je předem stanovené snížené nájemné. O přidělení bytu rozhoduje Rada města, a to na 

základě doporučení odborného konzilia. 

Paní náměstkyně Doc. Ing. Lucie Kozlová, Ph.D. dále informovala o zahájené výstavbě 

prostupného bydlení v areálu bývalé nemocnice. Cílem prostupného bydlení je umožnit 

obyvatelům zůstat v jednom areálu i při zhoršení zdravotního stavu, aby nebyli vystaveni 

změně prostředí. Součástí projektu jsou bezbariérové byty, v těsné blízkosti vznikne: 

neurodegenerativní centrum, domov pro seniory, domov se zvláštním režimem a pět 

hospicových lůžek. Předpokládané dokončení stavby je v roce 2028, s tím, že podávání žádostí 

by mělo být zahájeno v roce 2027. Realizátorem projektu je Jihočeský kraj. 

Diskuze a různé, přijaté dotazy členů seniorského senátu 

Monika Marušková informovala o 10. ročníku Pochodu pro mozek, který letos organizuje i 

Magistrát města České Budějovice.  Pochod se bude konat 27. března 2026 od 10:00 a seniorky 

a seniory čeká lekce Nordic Walkingu s certifikovanou lektorkou Michaelou Šímovou. Více 

informací naleznete v přiložené příloze.  

13. zasedání seniorského senátu se uskuteční ve středu 3. června 2026 od 13.hod. 

Zapsala: 

Monika Marušková – tajemnice senátu 

Ověřila: 

Ing. Irena Lavická – předsedkyně seniorského senátu 

https://nrpzs.uzis.cz/
https://nrpzs.uzis.cz/

