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FORMULÁŘ ŽÁDOSTI O PŘÍSPĚVEK  

na sociální službu 

TÍSŇOVÁ PÉČE PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM PRO OBČANY MĚSTA ČESKÉ BUDĚJOVICE  

za období leden až květen 2021 
 
IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE O ŽADATELI 

Oficiální název / 
jméno žadatele 

ŽIVOT 90, z. ú.  

Sídlo/bydliště Karoliny Světlé 286/18, 110 00 Praha 1 

Tel. 222 333 590 Fax   E-mail: sekretariat@zivot90.cz 

IČ/RČ 00571709 
DIČ CZ00571709 

Webová stránka:  
http://www.zivot90.cz  

Právní forma žadatele  

Nepodnikatelský 
subjekt 

Zapsaný ústav 

Číslo bankovního 
účtu/kód banky 

1937863379/0800 Název banky Česká spořitelna a.s.   

Adresa pobočky banky 
Praha 1, Rytířská 29 

Jméno osoby oprávněné 
jednat jménem žadatele 

ThLic. Mgr. Jaroslav Lorman, Th.D., statutární zástupce, ředitel 
 

 
CHARAKTERISTIKA ČINNOSTI ŽADATELE:  

Sdružení ŽIVOT 90 bylo založeno v r. 1990 jako sdružení seniorů a jejich přátel. Od 1. 1. 2016 je 
ŽIVOT 90 zapsaným ústavem. 
 
ŽIVOT 90 (předkladatel projektu) sídlí v objektu, v historické budově v ul. Karoliny Světlé 286/18, Praha 
1, kde provozuje registrované sociální služby. V objektu jsou seniorům a osobám se zdravotním 
postižením jsou poskytovány tyto služby:  
- Telefonická krizová pomoc 
- Sociální odborné poradenství 
- Pečovatelská služba 
- Odlehčovací centrum 
- Centrum denních služeb 
 

Tísňová péče od 19.08.2020 sídlí v objektu JABLOTRON OFFICE PARK, U Pergamenky 12, Praha 7. 

 
Kromě sociálních služeb provozuje ŽIVOT 90, z.ú. pro seniory divadlo „Divadlo U Valšů“. 
 
ŽIVOT 90, z.ú.  realizuje i projekty zaměřené na problematiku stáří, stárnutí a práva seniorů. Více na 
www.zivot90.cz  

 
 

Realizační tým – kdo realizuje službu  

Jméno a příjmení, tel., email Způsob zapojení do projektu Dosavadní zkušenosti, předpoklady  

Lenka Víznerová, DiS. SP – vedoucí TP  sociální pracovník, praxe 14 let 

http://www.zivot90.cz/
http://www.zivot90.cz/
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Bc. Tomáš Blecher 

SP – koordinátor dispečinku TP 

sociální pracovník, praxe 3 roky 

Kateřina Vašková, DiS. 
SP – Koordinátor rozvoje a 
administrativních činností TP 

sociální pracovník, praxe 4 roky 

Romana Šorbanová, DiS. SP – koordinátor příjmu sociální pracovník, praxe 5 let 

Mgr. Lenka Hebíková 
Kubátová 

SP – regionální koordinátorka TP v 
ČB 

sociální pracovník, praxe 20 let 

Karolína Szabó, DiS. SP – pracovnice příjmu sociální pracovník, praxe 1 rok 

Bc. Djandira Jerónimo, DiS. SP – pracovnice příjmu sociální pracovník, praxe 1 rok 

Vlasta Koťarová 
PvSS – pracovnice přijmu 

pracovník v sociálních službách, praxe 

15 let 

Mgr. Mária Heveriová 
PvSS – operátorka DTP 

pracovník v sociálních službách, praxe 

12 let 

Bc. Anna Hradilová 
PvSS – operátorka DTP 

pracovník v sociálních službách, praxe 

2 roky 

Králíková Kristýna, DiS. SP – operátorka DTP sociální pracovník, praxe 2 roky 

Eva Provázková PvSS – operátorka DTP 
pracovník v sociálních službách, praxe 

5 let 

Alena Štěrbová 
PvSS – operátorka DTP 

pracovník v sociálních službách, praxe 

12 let 

Alena Štěpařová PvSS – operátorka DTP 
pracovník v sociálních službách, praxe 

5 let 

Bc. Michaela Suchanová SP – operátorka DTP sociální pracovník, praxe 2 roky 

Zuzana Tlapáková PvSS – operátorka DTP 
pracovník v sociálních službách, praxe 

delší než 24 let 

Lucie Drahorádová 
PvSS – operátorka DTP 

pracovník v sociálních službách, praxe 

6 let 

Jan Řezníček Technik TP praxe 20 let 

   
STRUČNÝ OBSAH SLUŽBY ZA OBDOBÍ 

V období leden až květen 2021 byla služba realizována následujícími způsoby: 

 
1. kontinuální poskytování sociální služby tísňové péče občanům města České Budějovice, 

2. rozšiřování služby pro zájemce z Českých Budějovic i z celého Jihočeského kraje. 

Více viz aktivity. 
 

Základním cílem služby s celorepublikovou působností je snížit zdravotní a sociální rizika seniorů a 

osob se zdravotním postižením a umožnit jim žít v jejich domácím prostředí a tím předcházet sociální 
izolaci.  
Koncem roku 1992 byly na dispečink tísňové péče spolku ŽIVOT 90 v Praze napojeny první terminální 
uživatelské stanice instalované v bytech klientů této sociální služby, která byla svými realizátory 
pojmenována „AREÍON“ – posel rychlé pomoci. Služba Tísňové péče je dnes poskytována 

prostřednictvím centrálního dispečinku v Praze Holešovicích. Projektu Tísňové péče o.s. ŽIVOT 90 byla 

v roce 2005 udělena Ministerstvem zdravotnictví ČR Cena Makropulos. Cena byla udělena k 

ohodnocení mimořádného a v praxi osvědčeného projektu řešícího zdravotní, zdravotně sociální a 

bezpečnostní potřeby seniorů v České republice. ŽIVOT 90 jako první poskytovatel tísňové péče v České 
republice již od samého začátku listopadu 1992 poskytuje tuto službu ve vysoké kvalitě s akcentem na 
efektivní poskytování služby i díky tomu, že uživatelské zařízení má oboustrannou hlasovou 
komunikaci při tísňových zprávách. Jako zakladateli a průkopníku této služby v České republice se 
nám podařilo tuto službu zařadit do zákona o sociálních službách 108/2006 Sb. §44, do kategorie služeb 
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péče. Toto umožňuje uživateli hradit měsíční úhradu za službu z přiznaného příspěvku na péči. V roce 

2020 byla služba poskytována 1 249 uživatelům na území ČR. 
Aktivity za leden až květen 2021: 
Ve sledovaném období využívalo Tísňovou péči 56 uživatelů, do služby vstoupili 2 noví uživatelé a službu 
Tísňové péče ukončilo 5 uživatelů.  
Dispečink Tísňové péče Života 90 v roce 2020 prošel technologickou obnovou dispečinku a koncových 

zařízení. Dispečink Tísňové péče přešel na modernější program pro obsluhu alarmů a také začal využívat 
nová, uživatelsky jednodušší, modernější zařízení NOVO. U většiny klientů bylo vyměněno zařízení 

APHIS na zařízení NOVO. Výměna zařízení APHIS na NOVO pokračuje i v roce 2021. 

S ohledem na pokračující pandemii Covid-19, v roce 2021 došlo k omezení terénní sociální práce, 

ale i k poklesu přírůstku nových uživatelů. Hlavním důvodem byla snaha eliminovat rizika spojené 

s nákazou Covid-19.  

Regionální koordinátorka služby Tísňové péče v Českých Budějovicích měla na starosti administrativní 

zajištění vstupu uživatele do služby a realizaci sociálních šetření a přešetření včetně administrativní a 

organizační práce spojené s ukončením smlouvy. Provedla 2 sociální šetření a 11 přešetření u 

stávajících uživatelů, včetně pravidelné měsíční telefonické revize. Zajistila agendu předávání, uložení a 
kontrolu uložených klíčů u smluvního partnera.  
Celkem bylo organizováno 10 výjezdů, viz přehled níže: 
 

Počet organizovaných výjezdů – přehled výjezdů k uživatelům  
za období červen až prosinec 2020 

výjezd/zásah – Rychlou záchrannou službou 1 

výjezd/zásah – Hasičským záchranným sborem ČR 0 

výjezd/zásah – Policií ČR/MP 0 

výjezd/zásah – ODZS ČB 3 

výjezd/zásah – příbuznými uživatelů 6 

výjezd/zásah – sousedy uživatelů 0 

výjezd/zásah – pomáhajících profesí 0 

CELKEM 10 

 
Průměrný věk uživatelů Tísňové péče je 83,7. Jedná se o starší, velmi křehké osoby, které 
potřebují specifickou pomoc a přístup.  
 
Tísňová péče poskytuje nebo zprostředkovává neodkladnou pomoc při: 

 Náhlé krizové situaci (náhlé zhoršení zdravotního stavu, pád, ...) 
 Mimořádné situaci (přepadení, ohrožení jinou osobou, vykradení bytu, ocitnutí se falešného 

sociálního pracovníka v bytě seniora či člověka s handicapem za účelem obohacení se či 

zneužití jejich prostředků) 
 Základní sociální poradenství 
 Sociálně terapeutické činnosti 
 Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 
 Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

 

Partneři projektu: 
Město České Budějovice – smluvní vztah, převzetí a poskytování TP v Českých Budějovicích pro 
občany 

Centrum sociálních služeb Staroměstská – smluvní vztah, spolupráce při poskytování služby v ČB 

Okresní dopravní zdravotnická služba, spol. s r.o. ČB – zajišťování výjezdů k uživatelům TP. 
 

Doba realizace služby, 
na kterou je žádáno 

Od: 1. 1. 2021 Do: 31. 5. 2021 

Místo realizace služby 
Poskytování tísňové péče občanům města České Budějovice, 
MĚSTO ČESKÉ BUDĚJOVICE 
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I. HARMONOGRAM REALIZACE SLUŽBY 
 

Aktivita/ rok 
měsíc 

2021 

I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XII. 

jednání se subjekty 
součinnosti (MP ČB, 
IZS, apod,) 

            

sociální šetření, 
přešetření v ČB 

            

napojování / odpojování 
uživatelů na dispečink 
TP  

            

poskytování sociální 
služby TP uživatelům v 
ČB 

            

Prezentace služby a 
komunikace se zájemci 
služby 

            

 
II. VÝŠE ŽÁDOSTI O PŘÍSPĚVEK  
Žádáme Vás o příspěvek na poskytovanou sociální službu Tísňová péče za období leden až 

květen 2021 v celkové výši 220.405,00,-Kč. Příspěvek se skládá: 

 

Z měsíčních úhrad za uživatele Tísňové péče v souhrnné 

výši 

59.033,00,- 

Z technických nákladů, úhrad za výjezdovou službu a 

personální náklad v souhrnné výši 

161.372,00,- 

CELKEM ŽÁDOST 220.405,00,- 
Položky jsou specifikovány v příloze č. 1 této žádosti 

 
III. JMÉNO A PODPIS OSOBY OPRÁVNĚNÉ JEDNAT JMÉNEM ŽADATELE 

Já, níže podepsaný, jakožto osoba oprávněná jménem žadatele 
a) potvrzuji, že informace uvedené v této žádosti jsou pravdivé 
b) souhlasím se zveřejněním údajů obsažených v této žádosti dle zákona  

č.  101/2000 Sb. o ochraně osobních údajů.  
 
 
s 
 
 

V Praze dne 12.05.2021 

 
Jaroslav Lorman 
jméno statutárního zástupce žadatele          _____________________________      
       razítko a podpis  

statutárního zástupce žadatele 
Přílohy k žádosti:  

 Příloha č. 1 Výkaz uživatelů Statutárního města České Budějovice a nákladů Tísňové péče – u 

občanů města České Budějovice – napojených dispečink Tísňové péče Praha dle uzavřené smlouvy 
mezi ŽIVOT 90, z.ú. a Statutárním městem České Budějovice a Přehled k vyúčtování dle Smlouvy o 
poskytnutí dotace na kofinancování projektu. 

 Příloha č. 2 – účetní podklady k vynaloženým nákladům 

 


