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Zadost o poskytnuti neinvestiéni dotace na zajisténi pe€evatelslé-stuiby-/—

osobni asistence
Osobni asistence pro ob¢any mésta Ceské Bud&jovice pro obdobi
Nézev projektu:
1-5/2026
Zadatel: Arpida, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postiZenim, z.0.
IC: 65053079
Sidlo: U Hvizdala 1402/9, 37011 Ceské Budéjovice

Statutarnl zéstupce: Mgr. Ing. Marek Wohlgemuth

Kontaktni telefon: 385777013

Kontaktni e-mail: wohlgemuthm@arpida.cz
Cislo bankovniho Gttu: | 161544543/0300
PoZadovana dotace: 340.000,-

Cilova skupina: Osoby s kombinovanym postizenim

Predpokladany poéet uzavienych smiuv 115
pro dané obdobi:
Pfedpokladany pocdet aktivnich smluv pro | 115
dané obdobi: -
Pové&feni (&islo, datum, ev. dodatek): 0S0V/139/2025 z 27.1.2025

Zdiivodnéni 3adosti: o T

Divodem podani Zadosti je dofinancovani sluZby osobni asistence, které umoini zajistit poskytovéni
sluZby osobni asistence v 1. pololeti roku 2026. Piipadny pfispévek bude pouZit na osobni naklady
pracovnik(l v pfimé obsluZné péci a pofizeni pfenosnych jizdenek na MHD.

Poskytovanim osobni asistence chceme podporovat uZivatele v jejich zaélefiovani do pfirozeného
socidlniho prostiedi a zvySovat jejich sobéstaénost a samostatnost.

Popis projektu:

ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postiZenim, z.0. (dale jen centrum
ARPIDA) je nestatni neziskova organizace zajistujici komplexni pé¢i détem, mladeZi a mladym
dospélym osobdm s télesnym, mentalnim a kombinovanym postizenim v duchu uceleného systému
rehabilitace. P¥i své odborné &innosti uéelné propojuje péli v oblasti socidlni (socidlni sluzby),
vychovné vzdélavaci (8koly a $kolskd zafizeni) a zdravotni (nestatni zdravotnické zafizeni).

Sluzba osobni asistence je uréena klientdm, jim# je v centru ARPIDA, poskytovdna komplexni
péte vduchu uceleného systému rehabilitace. Aktudlné tvofi cilovou skupinu piedevsim déti,
mladeZ a dospéli s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym postifenim ve véku 5 - 26 let,
navstévujici Mateiskou 3kolu, Zakladni 3kolu a Praktickou $kolu pfi centru ARPIDA, o.p.s. SluZby
osobni asistence tak umoZfiuji détem Zkolniho véku stélesnym a kombinovanym postizenim
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bezproblémové Fesit $kolni dochazku, nebof jsou v disledku svého stupnér a rozsahu postiZeni na
této pomoci zdvislé. SluZba osobni asistence je poskytovana v aredlu centra ARPIDA, vietné akci
realizovanych mimo aredl centra ARPIDA, které jsou soutdsti aktivit centra a jichZ se neti¢astni rodice
¢i zakonni zastupci klientdl. Poslanim osobni asistence je umoznit détem, mladistvym a dosp&lym
lidem s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym postizenim zapojeni do vzdéldvacich,
terapeutickych a aktivizaCnich Cinnosti a rozvijeni vlastnich schopnosti, dovednosti a kompetenci.
SluZba je poskytovana podle § 39 zdkona &. 108/2006 Sh. v rozsahu téchto zakladnich €innosti:

a) pomoc pfizvlddéni b&Znych tkont pée o vlastni osobu,

b) pomoc pfi osobni hygieng,

c) pomoc pfi zaji§téni stravy,

d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni &innosti,

f) zprostfedkovéni kontaktu se spoledenskym prostfedim,

g) pomoc pfi uplatiiovéni prav, opravnénych zdjma a pfi obstardvéani osobnich zaleZitosti.

Sluzby osobni asistence nabizi centrum ARPIDA také pro cilovou skupinu déti, mlide: a
dospéli lidé s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym postiZenim ve véku 5 - 50 let na tizemi SO
ORP Ceské Budé&jovice. Provozni doba sluzby je od pondéli do patku od 7.00 do 22.00 hod. Jedna se
napfiklad o doprovod a pomoc pfi pfesunu uZivatele z mista bydli§t&€ do centra ARPIDA a zpét,
doprovod pfi navitévé dfad, kulturnich a sportovnich akci, volnogasovych aktivit, pti ndkupech,
vychazkach, pfi pobytu v domacnosti apod. Do programu Osobni asistence Spolu do Zivota, ktery je
vyuZivaji pfevainé absolventi Praktické Skoly jednoleté a dvouleté, je aktuding zapojeno 20
dospélych s kombinovanym postizenim.

Vroce 2026 pfedpoklddame 115 aktivnich uZivateldi se smlouvu o poskytovani socidlni
sluzby osobni asistence.

Rozpoéet projektu:

Polozka Celkovy nakiad Néklady na dané | Hrazeno z dotace
obdobi

Mzdové naklady 9838700 4099 000 326 000

Najemné 14 000 5900 0

Energie (elektfina, teplo, voda) 45000 18 000 0

Spotfebni material 132 000 55 000 0

Telekomunikace (telefony, 23000 9 600 0

internet) ,

DDHM do 40 tis. K¢ 43 000 18 000 0

Pohonné hmoty 8 000 3500 0|

Opravy a udrzovani 75 000 17 000 0

Ostatni sluZby (3koleni, Gdriba

aredlu, spréva programu, jizdné 175 000 72 900 14 000

MHD apod.)

Odpisy 54000 | 22 500 0

Ostatni naklady 54 000 21000 0
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Celkové naklady 10 461 700 K& 4342400KE | X ]

PoZadovand dotace AKX XXX 340 000 K&

Pfredpokladané zdroje financovéni:

Dalif zdroje — MPSV S 6 370 000 K&
Dalsi zdroje':;t';hrady od uZivatell 2 630 000 K¢
Dalsi zdroje - ostatni 1121 700 K¢
PoZadovand dotace 340 000 K&
Naklady na dané obdobi celkem 4342 400 K&

Pzn.: poloZky jsou vzorové, doplnit dle skutecnosti (Ize pFidévat Fadky, umazat Fédky, pfepsat polozky);
pfipadné miZete podrobny rozpocet pfiloZit jako samostatnou pfilohu Zddosti.

{*e 2dravotiim po
./ HviEala 140279
.| :{301 i C@.slr.fi Buddjovice
y 1G: 650 53 o7g

Datum: 12.1.2026 stizenim, 2.1,

Podpis: Mgr. Ing. Marek Wohlgemuth, feditel - |
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Doslo: 16 -01- 2025
Statutdrni mésto Ceské Budéjovice

N&dm. P¥. Otakara ll. &. 1/1 JD: . /‘7/2¢?’2 /0'25/MMCB S

370 92 Ceské Budéjovice

Zadost o poskytnuti neinvestini dotace na zaji$téni osobni asistence

Nazev projektu: Osobni asistence pro ob&any mésta Ceské Budéjovice na obdobi 1 - 5/26
Zadatel: Charita Ceské Budéjovice

IC: 60072709

Sidlo: Zizkova tF. 309/12, 370 01 Ceské Budé&jovice

Statutdrni zastupce: Ing. Bc. lvana Fenclova feditelka

Kontakini telefon: +420 733 755 952

Kontaktni e-mail: zdroje@cbudejovice.charita.cz

Cislo bankovniho Gétu: | 7000029251/8040

PoZadovana dotace: 1322 000 K&

Déti od 3 let aZ po seniory 80 + let; osoby se viemi

Cilova skupina: druhy télesného a mentélniho postiZeni véetné osob s
PAS

Ptedpokladany poéet uzavienych smluv 55

pro dané obdobi:

Pfedpokladany poéet aktivnich smluv pro | 200

dané obdobi:

Povéreni (€islo, datum, ev. dodatek): €.0S0V/141/2025

Zduvodnéni Zadosti:

Sluzbu neni moiné zajidtovat bez podpory z dotagnich prostiedkd; Ghrady od ufivatell, pfipadné
vlastni zdroje ve formé dar( pokryvaji jen ve velmi malé mie skuteéné naklady sluzby.

Na zakladé nasi praxe pocitujeme potfebnost provozu sluzby osobni asistence, pro fungovani sluzby
vnimame dofinancovani ze zdrojii Statutarniho mésta Ceské Budéjovice jako dileité.

SluZba je poskytovdna v souladu se SPRSS JihoZeského kraje a je zafazena do sité sluieb JEK.

Popis projektu:

Osobni asistence (dale jen OA) je terénni socidlni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstalnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni a jejich? situace
vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Hlavnim cilem OA je poskytovat uZivatelim podporu pfi &innostech, které nezvlddaji samostatng, a
tim jim umoZnit setrvat co nejdéle ve svém pfirozeném socidlni prostiedi. Sluzba zaroveil podporuje
aktivni zapojeni uZivatele do b&Zného Zivota s ohledem na jeho moZnosti a zachované schopnosti —
télesné, psychické a socialni.

OA je také jedinou sluzbou v mésté, kterd poskytuje sluzby pro Siroké spektrum cilovych skupin
klientd, od déti ve véku od 3 let aZ po seniory. Sluzba je poskytovdna na tizemi obce s rozéifenou
plsobnosti Ceské Budéjovice. Je dostupnd 7 dni v tydnu, véetné svatka. Sluzba je poskytovdna ve
viednich dnech od 6:00 do 19:00 hod., o vikendech a svatcich od 6:00 — 10:00 a 13:30 — 19:00 hod.,
tedy v celkovém rozsahu 84 hod. tydné. Sluzba pomahd ufivateli k sobéstaénosti a schopnosti se
plnohodnotné zapojit do béZného a spoletenského Zivota. PFi préci s ufivateli vyuZivaji pracovnici
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v socidlnich sluzbéach fadu aktivizaénich pomicek, které pfispivaji ke zkvalitnéni Zivota uZivatell a
také ke zlep3eni celkové spoluprace.

Sluzba OA ma dle povéreni JEK 12,9 dvazkd pracovnikil v socidlnich sluZbach (véetné tvazku
socialniho pracovnika).

Pracovnici v socidlnich sluzbach k cestam za uZivateli vyuZivaji jizdni kola, MHD a sluZebni
automobily. OA ma také v provozu 2 elekiromobily, diky kterym dochazi ke sniZovani emisni zatéze
na Zivotni prostiedi a jejich dobijeni probiha prostfednictvim obnovitelnych zdrojl — solarni energie.
V soucasné dobé je sluiba zamérena i na uZivatele s PAS a uzivatele s dalSimi druhy zdravotniho
postiZeni. Pfi poskytovani sluzby se stale zaméfujeme na zvySovani kvality a zvySovani odbornosti
nasich pracovniki. OA spolu s Charitni pecovatelskou sluzbou a Domaci zdravotni péci tvofi systém
Komplexni domaci péce.

V tomto obdobi se budeme zamérovat predeviim na podporu profesniho rozvoje nasich pracovnikli
a stabilizaci tymu, coZ nam umoZni efektivnégji Celit vyzvam spojenym s ndborem kvalifikovanych
zameéstnanct a zajisti, Ze budeme i nadale schopni poskytovat kvalitni socialni sluzby odpovidajici
potifebam nasich klientd.

r wa

Zakladni &innosti OA: pomoc pfi zvlddani béZnych tkonl péce o vlastni osobu; pomoc pii osobni
hygiené; pomoc pfi zajisténi stravy; pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti; vychovné, vzdélavaci a
aktivizaéni ¢innosti; zprostfedkovani kontakiu se spolecenskym prostiedim; pomoc pfi uplatiiovani
prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti; pomoc pfi zajisténi bezpedi a
moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostiedi.

Doplitkové (fakultativni) Cinnosti OA: doprava uZivatele autem Osobni asistence.

Ostatni €innosti OA: zakladni socidIni poradenstvi — podpora uZivatel a jejich rodiny v aktivnim
feSeni jejich nepfiznivé socidlni situace prostfednictvim poskytovani rad, informaci, pomoci a
podpory; zakladni socialni poradenstvi miize byt poskytovdno také pecujicim osobam — zahrnuje
Cinnosti, které podporuiji jejich roli a dovednosti potfebné pro péci o osoby zavislé na jejich pomoci.
Déle pomoc s vyfizenim pfispévku na péci a davky OZP, nepojistné socialni davky ¢i davek
dlichodového pojisténi. Navstéva uzivatele v domacnosti za tcelem sepsani smlouvy o poskytovani
OA ¢i jeji zmény; nédvitéva uZivatele v domacnosti za Ucelem zprostiedkovani dobrovolnika;
zprostiedkovani spiritudini podpory bez ohledu na néboZenské vyznani; moznost vyuZiti potravinové
pomoci.

Realizaéni tym:

Vedouci sluzby / socidlni pracovnice

(vzdélani dle zékona €. 108/2006 Sb., zkuSenosti z pfimé pécte s cilovou skupinou)
- uzavirani smluv;

- metodické vedeni sluzby (standardy kvality);
- vzdélavani tymu dle zékona &. 108/2006 Sb.;
- koordinace tymu osobnich asistent(;

- pldnovani socialni sluzby;

- vybér novych zaméstnanc(;

- planovani poskytovani sluzby;

- pfima prace s uZivateli sluzby;

- zakladni socidlni poradenstvi.

Socidlni pracovnice

(vzdélani dle zakona €. 108/2006 Sb., zkuSenosti z pfimé péce s cilovymi skupinami)
- uzavirdni smluv;

- zéakladni socidlni poradenstvi;

- koordinace tymu osobnich asistent;

- planovani poskytovani sluzby;
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- ptima prace s uzivateli sluzby.

Pracovnici pfimé péde
(vzdélani dle zakona €. 108/2006 Sb., zkuSenosti z pfimé péce s cilovymi skupinami)
- pfima prace s uZivateli sluzby.

Planovany pocet uZivatell pro obdobi od 1. 1. 2026 do 31. 05. 2026 (pfedpokiad)
e Potet smiuv: 55
e  Pocet aktivnich uZivateld v obdobi:

o leden: 40
o Uunor: 40
o bfezen: 40
o duben: 40
o kvéten: 40

Celkem za obdobi: 200

Rozpotet projektu:

PoloZka Celkovy naklad Néklady na Hrazeno z dotace
obdobi 1-5/25

Mzdové néklady — HPP, DPC, DPP, 8724000 3 635000 1 000 000
Z4ak. poj.

DDHM do 40 tis. K& 76300 31792 25000
Spotiebni material 175 000 72917 65 000
Energie (elektfina, teplo, voda) 150 000 62 500 50 000
Telekomunikace (telefony, 50 000 20 833 15000

postovné, internet)

Najemné 250 000 104 167 50000

Néakup sluZeb souvisejicich 885 000 368 750 117 000

s poskytovanim socidini sluzby

Celkové naklady 10310 300 4 295958 XXXX

Pozadovana dotace XXXX YOOXX 1322000

Pfedpoklddané zdroje financovani:

Dal3i zdroje — MPSV 2 243 958 K¢
Daldi zdroje — Ghrady od uZivatel( 730 000K¢
Dalsi zdroje — ostatni (dary FO a PO, T¥ikralova 0 Ké
shirka)
PoZadovana dotace 1322 000 K&
Néklady na dané obdobi celkem 4 295 958 K¢
Datum: 16. 01. 2026 Ing. Bc. ??g“;'"lé aodepsal
Razitko a podpis: Ivana Fonciovs

r Datum: 2026.01.16
Fenclova  pez002 +o100

Ing. Bc. Ivana Fenclova
feditelka — statutdrni zastupce Zadatele
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osobni asistence

Nazev projektu:

Osobni asistence Ledax

Zadatel: Ledax 0.p.s.
IC: 28068955
Sidlo: Riegrova 1756/51

Statutarni zastupce:

Ing. Bc. Eliska Héjkova

Kontaktni telefon:

724792270

Kontaktni e-mail:

eliska.hajkova@ledax.cz

Cislo bankovniho G&tu:

240715240/0300

Pozadovana dotace:

472 000 K¢

Cilova skupina:

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Predpokladany poéet uza
pro dané obhdobi:

vienych smluv 22

dané obdobi:

Pfedpokladany pocet aktivnich smluv pro | 93

Poveéfeni (Cislo, datum, ev. dodatek):

0OS0V/296/2025 2 15.1.2025

Zdivodnéni zadosti:

Zadost je zamé&Fena na podporu Osobni asistence Ledax pro ob&any mésta Ceské Budéjovice, kterd
poskytuje pomoc a péci osobam se snizenou sobésta¢nosti z diivodu véku nebo onemocnéni a to
tak, aby mohli Zit co nejdéle ve svém pfirozeném prostiedi.

Zédadme o dotaci na ¢aste¢nou dhradu nakladi osobni asistence, tj. osobnich, provoznich
(materidlové naklady a sluzby), energii a oprav. Diivodem podéni adosti je skuteénost, e finanéni
prostiedky vybrané od klientd za poskytnuti sluzby nedostaéuji na pokryti nakladi na jeji zajist&ni.
Klienti hradi maximaini moZné tihrady stanovené vyhla$kou 505/2006 Sb., tedy 165 K& / resp. 145
K& / hodina (pfi péci nad 80 hodin mési¢né).

Popis projektu:

Osobni asistence je registrovana socialni sluzba, kterou Ledax o.p.s. v Ceskych Bud&jovicich
poskytuje jiz od zagatku roku 2011.

Osobni asistence je poskytovéna klientdm, ktefi maji snizenou sob&stagnost z diivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni a jejich situace vy#aduje pomoc druhé osoby.
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Osobni asistenci poskytujeme klient(im od 7 let véku. Nejcastéjsi cilovou skupinou jsou klienti
se zdravotnim postiZenim a seniofi.

Snazime se, aby nasi klienti mohli Zit co nejdéle ve svém piirozeném prosttedi. Poskytujeme
¢innosti v souladu se zakonem €. 108/2006 Sh., o socidlnich sluzbach, resp. vyhlagkou ¢. 505/2006
Sh. V ramci poskytovani sluzby zajistujeme pomoc pti zvladani béznych dkonl péce o vlastni
osobu, osobni hygiené, zajisténi stravy, chodu domacnosti i vychovné, vzdélavaci a aktivizacni.

Rozpodet projektu:

Polozka Celkovy naklad Naklady na dané | Hrazeno z dotace
obdobi

Mzdové néaklady

Najemné

Energie (elekttina, teplo, voda)

Spotfebni material

Telekomunikace (telefony,
internet)
DDHM do 40 tis. K¢

Celkové naklady Ke Ké XXX

Pozadovana dotace HXXX XXX Ké

Predpokladané zdroje financovani:

Dalsi zdroje — MPSV Ké
Dalsi zdroje — dhrady od uZivatell K
Dalsi zdroje - ostatni K¢
PoZadovana dotace Ké
Néklady na dané obdobi celkem Ke

Pzn.: poloZky jsou vzorové, doplnit dle skutecnosti (Ize pfiddvat fddky, umazat fadky, prepsat polozky);
pfipadné muZete podrobny rozpocet pfiloZit jako samostatnou pfilohu Zddosti.

Rozpodet tvofi samostatnou pfilohu Zadosti.

Datum: 16.1.2026

Digitalné
lng' podepsal Ing.
. ¥ Eliska Hajkova
ElisSka oo
Podpis: Ing. Bc. Eliska Hajkova s 2026,01.16

H aJ Kova g:1g:44 10100
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Rozpocet projektu_Osobni asistence Ledax 2026

celkemr. na dané hrazeno z
2026 obdobi dotace

Naklady
1. Osobni naklady 2 859 000 1 191 000| 315 000
2. Provozni ndklady 839 000 345 000 157 000
2.1 Spotieba materialu a energie (PHM,
energie, drobny majetek, kancelarské 187 000 78 000 44 000
potieby, ostatni material)
2.2 Opravy a udrZzovani 75000 31000 15000
2.3 Cestovné 5000 2 000 1000
2.4 Néjemné 37 000 15 000 8 000}
2.5 Ostatni sluZby (telefony, internet,
postovné, §koleni, pravni a ekonomické, IT, 470 000 196 000 81000
sluzby k autlim, ostatni sluzby ) ‘
2.6 Ostatni naklady (pojisténi, ostatni) 65 000 27 000 3 000|
Néklady celkem 3 698 000 1540 000 472 000|
Hrazeno z dotace = #ddost celkem 472 000}
Pfedpokladané zdroje financovéni
1. Dotace MPSV 1782 000 742 000
2. Uhrady od uzivatelii 632 000 243 000
3. KDP (dfive grant J¢K) 184 000 77 000
4. Ostatni zdroje 15 000 6 000
5. Dotace Magistratu mésta CB 1085 000 472 000
Zdroje financovani celkem 3 698 000 1540000




